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Einladung zum Workshop ,,Erwachsene Geschwister”

Liebe Erwachsene Geschwister,

Geschwister-Sein hort niemals auf — fur viele Geschwister ist und bleibt es ein Lebens-
themal! In diesem Workshop habt ihr die Moglichkeit, Gleichbetroffene
kennenzulernen, euch auszutauschen und zu vernetzen. Im Mittelpunkt des Workshops
steht ihr: Wir wollen gemeinsam mit euch auf euer Aufwachsen als gesundes
Geschwisterkind, eure Rolle im Familiengeflige, sowie aktuelle Erfahrungen und der
zuklnftige Umgang mit der Rolle als Geschwister schauen.

Far Wen? Der Workshop richtet sich an volljahrige Geschwister mit dem Erfahrungs-
hintergrund einer schweren chronischen Erkrankung, Behinderung oder dem
Versterben von Bruder oder Schwester.

Q Wann?  30.08.-01.09.2024 oder 23.05. — 25.05.2025

(Freitag 18:00 bis Sonntag ca. 17:00)
Wo? Gemeindehaus Wettin, ca. 20 km nordlich von Halle/Saale
Kosten? Seminarbeitrag 30 Euro, Fahrtkosten werden selbst getragen

Bei Interesse meldet euch gern bei der Projektverantwortlichen Kristina Herzog:
herzog@elternhilfe-leipzig.de, +49 (0) 176 42712863
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